Iloieg eivaur o1 bdikég oov Olatpopikég ovvnOees, Ipae Ti
ovvnOiCels va TaipVeEls Yia TPpwivo, ueonuepiavo kot fpadivo;
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Le matin, ¢’ est souvent une tasse de lait avec du cacao, vers
11 h un toast avec du fromage et du jambon. A midi, ¢’ est de la
viande avec des pommes de terre ou des spaghettis en sauce. Je
mange toujours des fruits dans 1" apres -midi. Enfin, le soir je mange

des toasts ou des biscuits, mais la plupart du temps je ne mange

rien.




